
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  

LOS	
  CONFLICTOS	
  DE	
  INTERÉS	
  EN	
  LA	
  SALUD	
  

PONTEVEDRA,	
  	
  PAZO	
  DE	
  LA	
  CULTURA,	
  	
  22-­‐23	
  DE	
  NOVIEMBRE	
  

El	
  objeto	
  de	
  estas	
   jornadas	
  es	
  analizar	
   la	
   corrupción	
  y	
   los	
   conflictos	
  de	
   interés	
  en	
   la	
  
salud,	
   	
   la	
  medicina	
   y	
   la	
   enseñanza	
   de	
   las	
   ciencias	
   de	
   la	
   salud,	
   	
   con	
   el	
   propósito	
   de	
  
estudiar	
   alternativas	
   de	
   independencia	
   y	
   transparencia,	
   no	
   sólo	
   como	
   compromiso	
  
ético	
  sino	
  también	
  por	
  	
  exigencias	
  estratégicas	
  desde	
  la	
  economía	
  política	
  de	
  la	
  salud.	
  
Para	
  ello	
  hemos	
  convocado	
  médicos,	
  pacientes,	
  estudiantes,	
  políticos…	
  
	
  
Los	
  conflictos	
  de	
   interés	
  son	
   las	
  connivencias	
  económicas,	
  personales	
  o	
   ideológicas…	
  
Por	
  su	
  complejidad,	
  pero	
  sobre	
   todo	
  su	
   intensidad	
   	
  y	
  extensión	
   incontrolada,	
   se	
  han	
  
constituido	
   en	
   un	
   grave	
   problema	
   político	
   y	
   social	
   y	
   una	
   seria	
   amenaza	
   para	
   la	
  
integridad	
   y	
   fiabilidad	
   de	
   la	
   investigación	
   biomédica,	
   	
   la	
   formación	
   profesional,	
   la	
  
calidad	
   de	
   la	
   práctica	
   asistencial	
   y,	
   en	
   último	
   término,	
   para	
   los	
   derechos	
   de	
   los	
  
pacientes	
  y	
  el	
  futuro	
  y	
  la	
  credibilidad	
  social	
  de	
  la	
  Medicina.	
  	
  

Los	
  conflictos	
  de	
  interés	
  habitualmente	
  no	
  salen	
  a	
  la	
  luz	
  pública,	
  permanecen	
  ocultos,	
  
asumidos	
   como	
   inevitables	
   por	
   una	
   sociedad	
   acrítica	
   y	
   “medicalizada”.	
   Son	
   en	
   su	
  
mayoría	
   	
  económicos,	
  en	
  un	
  mundo	
  farmacéutico	
  y	
  de	
  tecnologías	
  sanitarias	
   	
  que	
  en	
  
las	
   dos	
   últimas	
   décadas	
   justifica	
   los	
   medicamentos	
   y	
   los	
   avances	
   médicos	
   por	
   las	
  
ganancias	
  empresariales	
  y	
  no	
  por	
  los	
  resultados	
  en	
  salud,	
  sin	
  apenas	
  relación	
  entre	
  los	
  	
  
beneficios	
  para	
  los	
  pacientes	
  	
  y	
  los	
  costes	
  y	
  efectos	
  adversos.	
  	
  

En	
   el	
   modelo	
   farmacéutico	
   y	
   tecnológico vigente,	
   las	
   fuerzas	
   del	
   mercado	
   entran	
  
frecuentemente	
   en	
   colisión	
   con	
   la	
   provisión	
   de	
   salud	
   pública,	
   ante	
   lo	
   que	
   algunos	
  
consideran	
   como	
   la	
   insoportable	
   levedad	
   de	
   la	
   política.	
   Por	
   tanto,	
   a	
   la	
   hora	
   de	
   las	
  
alternativas,	
   es	
   necesario,	
   en	
   primer	
   lugar,	
   	
   un	
   cambio	
   en	
   las	
   políticas	
   y	
   en	
   la	
  
legislación.	
  	
  	
  

Así,	
   	
   Fiona	
   Godlee,	
   editora	
   del	
   British	
  medical	
   Journal,	
   	
   reclama	
   la	
   urgencia	
   de	
   que	
  
Europa	
  disponga	
  cuanto	
  antes	
  	
  de	
  una	
  ley	
  similar	
  a	
  la	
  recientemente	
  aprobada	
  por	
  el	
  
Senado	
  de	
  los	
  EEUU,	
  que	
  exige	
  a	
  la	
   industria	
  farmacéutica	
  declarar	
  todos	
  los	
  pagos	
  a	
  
los	
  médicos.	
  No	
  obstante,	
  como	
  afirma	
  Edwin	
  A	
  M	
  Gale:	
  	
  “es	
  necesario	
  un	
  cambio	
  en	
  la	
  
cultura	
   de	
   la	
   medicina,	
   porque	
   con	
   la	
   legislación	
   no	
   es	
   suficiente”.	
   	
   El	
   principio	
   de	
  
transparencia	
   es	
   el	
   derecho	
   a	
   una	
   información,	
   objetiva,	
   fiable	
   y	
   actualizada,	
   pero	
  	
  
también	
  a	
  la	
  participación	
  y	
  la	
  deliberación y	
  	
  la	
  toma	
  de	
  decisiones	
  de	
  las	
  políticas	
  de	
  
salud	
  pública….	
  	
  	
  

Septiembre,	
  2013	
  (Nogracias,	
  Farmacriticxs,	
  FADSP)	
  



Libre	
  de	
  humos”	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  

Estas	
  son	
  unas	
   jornadas	
  “Libres	
  de	
  Humos	
   Industriales	
  y	
  Empresariales”.	
  Es	
  decir,	
  sin	
  
patrocinio	
  de	
  la	
  Industria,	
  sin	
  intereses	
  comerciales	
  ni	
  de	
  otra	
  índole.	
  	
  	
  

Los	
   congresos,	
   seminarios,	
   cursos	
   y	
   todo	
   tipo	
   de	
   reuniones	
   científico-­‐docentes	
  
organizadas	
   por	
   las	
   sociedades	
   científicas	
   y	
   asociaciones	
   profesionales,	
   	
   tienen	
   que	
  
responder	
  a	
  	
   	
  valores	
  de	
  independencia,	
   	
  transparencia,	
  proporcionalidad	
  y	
  	
  progreso	
  
científico.	
   Con	
   criterios	
   de	
   austeridad	
   	
   y	
   costes	
   proporcionados	
   en	
   las	
   inscripciones	
  
(ajustados	
   a	
   su	
   valor	
   real,	
   de	
   manera	
   que	
   sean	
   asequibles	
   a	
   los	
   presupuestos	
  
personales	
  y	
  corporativos)	
  y	
  las	
  compensaciones	
  a	
  los	
  ponentes-­‐docentes	
  (1).	
  

En	
  los	
  congresos	
  debe	
  prevalecer	
  el	
  carácter	
  científico	
  y	
  no	
  la	
  dimensión	
  social	
  o	
  lúdica	
  
y	
  menos	
  aún	
  su	
  conversión	
  en	
  una	
  “una	
  feria	
  de	
  muestras”	
  como	
  desgraciadamente	
  es	
  
habitual,	
  	
  financiada	
  en	
  función	
  de	
  los	
  intereses	
  	
  estratégicos	
  de	
  los	
  departamentos	
  de	
  
marketing	
  de	
  las	
  empresas	
  farmacéuticas.	
  	
  

Como	
  reflexiona,	
  John	
  Ioannidis	
  (2),	
  	
  profesor	
  de	
  la	
  Universidad	
  de	
  Standford	
  y	
  experto	
  
en	
   epidemiología	
   clínica	
   y	
   MBE,	
   en	
   un	
   artículo	
   publicado	
   en	
   JAMA	
   acerca	
   de	
   los	
  
congresos	
   médicos,	
   “Are	
   Medical	
   Conferences	
   Useful?	
   And	
   for	
   Whom?“:	
   “Es	
   el	
  
momento	
  de	
  que	
  se	
  extingan	
  como	
  los	
  dinosaurios	
  o	
  de	
  que	
  cambien	
  radicalmente”	
  	
  

(1).Nogracias,	
  Farmacriticx:	
  	
  41	
  propuestas,	
  2011.	
  MEDIDA	
  #	
  32:	
  MEDIDA	
  #	
  33	
  
	
  http://www.nogracias.eu/recomendaciones/austeridad-­‐en-­‐la-­‐organizacion-­‐de-­‐eventos-­‐
cientificas/#sthash.oBUXSpGl.dpuf	
  
(2).	
   Ioannidis	
   JPA.	
   Are	
   Medical	
   Conferences	
   Useful?	
   And	
   for	
   Whom?	
   JAMA.	
   2012;307	
  
(12):1257-­‐1258.	
  

	
  

PROGRAMA	
  	
  

22	
  y	
  23	
  de	
  Noviembre	
  

PAZO	
  DE	
  LA	
  CULTURA,	
  	
  PONTEVEDRA	
  

Viernes	
  22	
  de	
  Noviembre	
  

17:00. Inauguración y presentación de las jornadas 

Ilmo	
  Sr.	
  Alcalde	
  de	
  Pontevedra	
  
Nogracias	
  
Farmacriticxs	
  



	
  
17:30	
  Conferencia	
  inaugural	
  	
  
”Corrupción	
  y	
  medicación”.	
  Juan	
  Gérvas,	
  Médico	
  general,	
  Equipo	
  CESCA	
  (Madrid),	
  	
  profesor	
  
de	
  la	
  Escuela	
  Nacional	
  de	
  Sanidad	
  y	
  de	
  la	
  Universidad	
  Autónoma	
  de	
  Madrid.	
  	
  
	
  
19:00	
  Mesa	
  redonda	
  “La	
  influencia	
  indebida”.	
  	
  Moderación	
  Pablo	
  Vahamonde,	
  Médico	
  y	
  
escritor,	
  expresidente	
  de	
  la	
  Sociedad	
  Gallega	
  de	
  Medicina	
  de	
  Familia.	
  

-­‐ El	
  comportamiento	
  del	
  prescriptor	
  ante	
  la	
  presión	
  comercial.	
  Bernardino	
  Pardo.	
  
Médico	
  rural	
  y	
  presidente	
  de	
  Nongrazas-­‐Galicia	
  

-­‐ Las	
  Facultades	
  de	
  Medicina	
  ante	
  los	
  conflictos	
  de	
  intereses.	
  Tania	
  Salgado,	
  estudiante	
  
de	
  	
  Medicina	
  de	
  la	
  U.	
  de	
  Santiago	
  de	
  Compostela.	
  

-­‐ La	
  influencia	
  de	
  la	
  industria	
  en	
  la	
  formación	
  de	
  los	
  médicos	
  residentes.	
  Carlos	
  
Navarro,	
  Médico	
  Residente	
  de	
  Murcia	
  y	
  responsable	
  de	
  Farmacriticxs.	
  

	
  
Sábado,	
  23	
  de	
  noviembre	
  
	
  
9:00	
  Mesa	
  redonda	
  “El	
  negocio	
  oculto”	
  Moderación:	
  Montserrat	
  Prado	
  diputada	
  BNG	
  en	
  el	
  
Parlamento	
  de	
  Galicia	
  

-­‐ Conflictos	
  de	
  interés	
  en	
  las	
  tecnologías	
  (y	
  no	
  sólo	
  en	
  los	
  fármacos).	
  María	
  Luisa	
  Lores,	
  
Medica	
  Radiologa,	
  Pontevedra	
  

-­‐ ¿Qué	
  regulan	
  las	
  Agencias	
  reguladoras?	
  	
  Galo	
  Agustín	
  Sánchez	
  Robles,	
  Farmacéutico	
  
de	
  Extremadura,	
  ex	
  miembro	
  de	
  la	
  Agencia	
  española	
  del	
  maedicamento.	
  

-­‐ ¿Está	
  la	
  industria	
  detrás	
  de	
  las	
  asociaciones	
  de	
  pacientes?	
  Luis	
  García	
  Gómez,	
  
expresidente	
  del	
  Foro	
  Gallego	
  de	
  Pacientes	
  

	
  
11:	
  15	
  	
  	
  ¿Cómo	
  responder	
  a	
  los	
  conflictos	
  de	
  intereses?	
  Carlos	
  Ponte,	
  Médico	
  jubilado	
  y	
  
coordinador	
  de	
  Nogracias	
  

12:00 Una	
  ley	
  Sunshine	
  para	
  Europa.	
  Manifiesto	
  por	
  la	
  Transparencia	
  y	
  la	
  Integridad.	
  Abel	
  
Jaime	
  Novoa,	
  Médico	
  de	
  Familia	
  y	
  Secretario	
  de	
  Nogracias	
  

12:45	
  Mesa	
  de	
  clausura.	
  La	
  corrupción	
  en	
  los	
  programas	
  de	
  austeridad	
  y	
  las	
  	
  privatizaciones	
  
de	
  la	
  Sanidad	
  Pública.	
  	
  

Moderación:	
  Maria	
  del	
  Carmen	
  Acuña.	
  Médica,	
  de	
  la	
  Plataforma	
  SOS	
  Sanidade	
  Pública,	
  
diputada	
  el	
  PSG-­‐PSOE	
  en	
  el	
  Parlamento	
  de	
  Galicia.	
  

-­‐ Corrupción	
  en	
  el	
  cambio	
  de	
  modelo	
  sanitario.	
  Manuel	
  Martin,	
  Presidente	
  de	
  SOS	
  
Sanidade	
  Pública	
  	
  

-­‐ Corrupción	
  en	
  las	
  políticas	
  de	
  salud	
  de	
  la	
  Unión	
  Europea.	
  David	
  Hammerstein,	
  
Transatlatic	
  Consumer	
  Dialogue	
  

-­‐ Corrupción	
  y	
  política	
  institucional.	
  .	
  Xose	
  Manuel	
  Beiras,	
  Presidente	
  de	
  AG	
  	
  y	
  diputado	
  
en	
  el	
  	
  Parlamento	
  de	
  Galicia.	
  

	
  
	
  
	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  


